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DICHIARAZIONE DI NON RESPONSABILITÀ

Questo report non è un libro e ha scopi puramente

istruttivi e informativi.

Tutte le informazioni che vi riporto, come le successive

email e materiali gratuiti che riceverai, non intendono

assolutamente sostituire il parere del medico o di altri

operatori sanitari/professionisti di categoria.

Eventuali conclusioni, sulla base dei dati e delle

informazioni che troverete qui, saranno il frutto di una

vostra piena autonomia decisionale e saranno di vostra

responsabilità. In nessun caso, dunque, io potrò assumermi

la responsabilità di qualsiasi eventuale danno anche solo

ipoteticamente collegabile all’uso di tali informazioni.

Nonostante la massima cura applicata nella realizzazione

del report, non mi è possibile garantire l’assenza totale di

errori e/o l’assoluta correttezza di tutte le informazioni

pubblicate.

Ricordo che gli integratori alimentari non sono medicinali

e quindi non vanno visti come una terapia in quanto gli

integratori alimentari non intendono diagnosticare,

trattare, prevenire o curare alcuna patologia.

Dunque l’intero contenuto del report deve essere

considerato di carattere esclusivamente divulgativo e non

può in alcun modo intendersi come sostitutivo di atti

medici, né riferirsi a specifici casi singoli, per i quali si

invita a consultare il proprio medico curante. Tutti

i contenuti di questo report, inclusi testo, grafica,

immagini ed informazioni possono essere aggiornati e

modificati nel tempo.
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Ciao e benvenuto in questo report dove potrai vedere con i tuoi occhi

i benefici, sensazioni, pareri e testimonianze sui prodotti

Paleocomplex.

Nel momento in cui sto scrivendo queste parole è il 10 Marzo 2020, in

piena emergenza Coronavirus, e dato che me ne starò chiuso in

casa per più tempo, ho deciso di realizzare un report testimonianze

per darti modo di farti un’idea più precisa sui miei prodotti ed in che

modo potrebbero aiutarti a stare meglio.

Si perché io potrei dirti mille cose, ma alla fine quello che conta sono

le testimonianze di chi mi ha dato fiducia…e come vedrai alcune sono

quasi miracolose!!!

Come ormai saprai, di prodotti al momento ce ne sono 2…il

Paleocomplex nato nel luglio 2016 ed il Paleocompex Revolution

arrivato esattamente un anno dopo, e cioè luglio 2017. 

In questi anni ho sempre cercato di far capire quello che chiaramente

è il mio punto di vista sul mondo dell’integrazione…e credo di esserci

riuscito…sempre più persone infatti stanno comprendendo il motivo

per cui gli integratori sono utili:

- Siamo sempre al chiuso, o per la maggior parte dell’anno, quindi

carenza di vitamina D3

- Mangiando poca o nulla carne grassfed, o pesce pescato, o uova del

contadino, abbiamo una carenza pazzesca di omega 3, K2, CLA,

tocoferoli ecc, ecc

- Rispetto a tanti anni fa, attraverso le varie selezioni e incroci,

abbiamo perso molte varietà di cibi e fitonutrienti

- La qualità del cibo è scarsa e la globalizzazione con le sue tecniche di

coltivazione, pesticidi, fertilizzanti non fa altro che peggiorare la

situazione, impoverendo i suoli (iper inquinati) e tutto ciò che

su di esso viene coltivato Il solo trasporto del cibo dal campo, alla

grande distribuzione e infine sulla tua tavola, impoverisce il cibo di

vitamine e minerali fino anche al 50-70%, percentuali troppo alte.E’

praticamente IMPOSSIBILE garantirsi una adeguata nutrizione solo

con il cibo. Chi dice il contrario, mente sapendo di mentire… Queste

sono alcune considerazioni, ma ci sono molti studi che ne parlano, e

che potrai leggere rimanendo iscritto a questa newsletter, credimi, la

situazione è peggiore di quanto credi. Molti pensano che la soluzione

sia mangiare a KM zero…certo è già qualcosa…ma la

realtà è che dovresti mangiare cibo a TEMPO zero, cioè appena

colto…
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questo non te lo dice nessuno, ma è così, sorry!!!

Per non parlare appunto dell’inquinamento dei suoli, dell’aria,

dell’acqua, dell’inquinamento luminoso ed elettromagnetico…

praticamente viviamo in un ambiente che mette a dura prova il tuo

sistema immunitario ogni singolo giorno…è sufficiente la sveglia del

mattino…

Ecco perché ho ideato i prodotti Paleocomplex, per consentire in

primis a me e alla mia famiglia, di avere un integratore completo che

aiutasse ad alzare le barriere di difesa e “mangiare” ciò che il cibo

NON può darti…ed il tutto in un UNICO prodotto, semplice da

utilizzare e senza la rottura di scatole di utilizzare dai 3 ai 5-6

integratori. Ovviamente non mi dilungherò oltre, la newsletter, con i

suoi 4 report, il testo di Linus Pauling e le oltre 100 email che

riceverai spiegano molte cose, e molte altre ne arriveranno…più

novità incredibili in arrivo. Per cui non dimenticare di mettere le mie

email

come importanti per non perderne mai una, restare iscritti è

importante per rimanere sempre aggiornati su novità, promozioni, e

tanto altro che sto preparando SOLO per chi rimarrà iscritto alla

newsletter, anzi leggi qui:

PALEOCOMPLEX di Lorenzo Zarone
https://paleocomplex.com/

https://paleocomplex.com/
https://paleocomplex.com/


Per cui intanto ti spiego cosa troverai in questo report di

testimonianze… Una piccola precisazione. Dal 27 febbraio 2020 i

prodotti Paleocomplex, e tutti quelli che eventualmente verranno

dopo, sono in vendita SOLO sul mio shop personale raggiungibile a

questo link: https://paleocomplex.com/

Per cui il mio shop è e resterà l’unico canale UFFICIALE di vendita dei

miei prodotti… Ti dico questo perché prima erano in vendita su

Amazon…e all’interno di questo report troverai molte recensioni

fatte su quel portale…ovviamente avendo chiuso l’account…avrei

perso anche tutte le bellissime recensioni ricevute e sarebbe stato un

vero peccato per te non leggerle…

Poi ci sono chiaramente messaggi che in privato mi hanno mandato

persone che sono venute in contatto con me su Facebook, sul mio

profilo o sulla mia pagina Facebook:

https://www.facebook.com/lorenzo.zarone.1

https://www.facebook.com/Paleocomplex/

Non credo potrai aggiungermi su Facebook (ho da tempo raggiunto i

5000 contatti) ma puoi sicuramente seguire la mia pagina, anzi se

ancora non lo hai fatto metti like e resta aggiornato…

Puoi anche seguirmi su Instagram dove potrai vedere come mi alleno

e come mangio: https://www.instagram.com/paleocomplex/

Bene ma torniamo a noi.

Dalle prime email ormai avrai capito che i prodotti Paleocomplex

sono blend completi di tutto…ok…ti do una piccola anticipazione:
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Direi che c’è poco da aggiungere…anzi voglio farti vedere qualcosa e

poi di spiego il perché:

Queste sono le analisi delle mie carotidi (06-02-2020) quelle arterie

che dal collo arrivano al cervello, e sono tra le arterie che più

frequentemente vanno incontro a calcificazione e formazione di

placche (ci farò un po’ di email, sicuro).

Beh seguo una alimentazione evolutiva, ancestrale, chiamala come

vuoi, dal 2011 e da 4 anni integro solo con il Paleocomplex (versione

Revolution)…mi sarei stupito di vedere arterie non perfette… ma le

parole del medico che mi ha visitato sono state eloquenti:

Complimeti, ZERO placche e pareti arteriose intatte. 

E pensa che mangio grandi quantità di colesterolo e grassi saturi da

carne ma soprattutto da uova…!!! 

Evitando ciò che aumenta l’infiammazione sistemica (eccesso di

omega 6 e livelli alti di insulina), e integrando K2 MK-7 dal

Paleocomplex (sulla K2 leggerai molte email, la sua funzione più

importante è proprio la decalcificazione arteriosa ) sicuramente ho

messo il mio organismo nelle condizioni di non sviluppare placche

arteriose…insomma conduco una vita sana, mi alleno in palestra e

non fumo…
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Sono blend che ti daranno la possibilità di integrare in maniera

ottimale con un unico prodotto… Quello che farà la differenza per te

si chiama farmacocinetica, ovvero come tu assorbirai il prodotto. 

E dato che siamo tutti diversi ognuno di noi assorbirà il prodotto in

maniera diversa. 

Ecco perché molti si trovano meglio ad assumerlo a stomaco vuoto,

altri preferiscono dopo un pasto. Il cibo può in effetti aumentare o

diminuire l’assorbimento, come dei farmaci, anche degli integratori… 

Ed ecco perché ci possono essere delle differenze sulle sensazioni

percepite… Solo tu potrai capire quale sia la migliore

somministrazione per te. Personalmente lo assumo dopo colazione,

ma quando capita di saltare la colazione anche a digiuno…insomma

non mi faccio troppi problemi, i prodotti Paleocomplex nascono per

facilitarti la vita, e come leggerai ci riescono alla grande. Di una cosa

però sono sicuro: non troverai MAI nessun integratore singolo in

grado di avere una mole così impressionate di benefici…MAI…

assumo integratori dall’età di 16 anni….e credimi certe cose non le

ho mai lette. Leggi tutte le recensioni e opinioni e poi fatti queste

domande:
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dormo e riposo bene almeno 7-9 ore al giorno, cerco di stare attento

ad inquinamento luminoso ed elettromagnetico…insomma lavoro a

360 gradi per il mio benessere… Ma questo non vuole essere un

report sull’alimentazione o il mio stile di vita…però volevo ricordarti

che oltre ad avere una laurea triennale in scienze motorie,

sono attualmente iscritto alla magistrale di nutrizione, indirizzo

nutraceutica, conto di laurearmi a novembre 2020, o al massimo

febbraio 2021, non ho tutta questa fretta, ma sicuramente sono un

ragazzo (vabbè ho 42 anni, passamela!!!) COERENTE!

Faccio quel che dico e dico quel che faccio…in poche parole predico

bene e razzolo MEGLIO! E così dovrebbe essere dato che lavoro

nel campo del benessere!!! Un’ultima cosa prima di lasciarti alla

lettura delle recensioni… Per quanto io sia ultra soddisfatto dei miei

prodotti, non posso certo garantirti che avrai gli stessi benefici che

leggerai più avanti. Io te lo auguro…alcuni sono quasi miracolosi e

stentavo quasi a crederci…ma nonostante questo vorrei che tu

capissi che i prodotti Paleocomplex: Non sono integratori di D3 Non

sono integratori di K2 Non sono integratori di Omega 3 Ecc,ecc,ecc
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Potrei mai avere tutti questi benefici solo con la D3? 

Potrei mai avere tutti questi benefici solo con gli Omega 3? 

Potrei mai avere tutti questi benefici solo con la K2? 

Potrei mai avere tutti questi benefici solo con il glutatione? 

E così per tutti gli ingredienti…la risposta a tutte queste domande

è chiaramente NO, NO, NO!!! 

La “magia” dei miei prodotti risiede nella sinergia dei nutrienti…

trovo assolutamente INUTILE integrare 1-2 vitamine e un

minerale…totalmente INUTILE… 

Bene ora immergiti nella lettura e resta collegato!

A presto,

Lorenzo Zarone

https://paleocomplex.com/
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ED ORA ASPETTO ANCHE 
LA TUA DI  RECENSIONE!

Acquista subito i l  mio integratore PALEOCOMPLEX
e raccontami la  tua esperienza.. .

ma prima ISCRIVITI  ALLA NEWSLETTER per r icevere tutte le
informazioni  sui  prodotti  e  aggiornamenti  su novità e promozioni:

PALEOCOMPLEX di Lorenzo Zarone  www.paleocomplex.com
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COSA MI SCRIVE CHI HA
SCELTO YOUTH...

YOUTH di Lorenzo Zarone
https://paleocomplex.com/

Integratore alimentare a base
di collagene bovino idrolizzato
utile per il benessere di ossa,
pelle, muscoli, articolazioni e

riposo notturno. 
YOUTH con i suoi 13 nutrienti in
perfetta sinergia rappresenta il

più completo integratore sul
mercato a base di collagene.
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ED ORA ASPETTO ANCHE 
LA TUA DI  RECENSIONE!

Acquista subito i l  mio integratore di  COLLAGENE YOUTH
e raccontami la  tua esperienza.. .

ma prima ISCRIVITI  ALLA NEWSLETTER per r icevere tutte le
informazioni  sui  prodotti  e  aggiornamenti  su novità e promozioni:
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COSA MI SCRIVE CHI HA
SCELTO ELISIR...

 Elisir è l’integratore
multivitaminico-minerale più

completo al mondo. Confezione
da 200 grammi che garantisce

una integrazione TOTALE.
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ED ORA ASPETTO ANCHE 
LA TUA DI  RECENSIONE!

Acquista subito l ’  integratore più completo sul  mercato
e raccontami la  tua esperienza.. .

ma prima ISCRIVITI  ALLA NEWSLETTER per r icevere tutte le
informazioni  sui  prodotti  e  aggiornamenti  su novità e promozioni:
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COSA MI SCRIVE CHI HA
SCELTO MAGNETO...

Magneto è il primo integratore al mondo
liposomiale liquido contenente ben 5

ingredienti: glutatione, vitamina C, acido
alfa lipoico, zinco e selenio.La tecnologia

liposomiale garantisce massima protezione
gastrica, biodisponibilità e assorbimento

intestinale poiché i nutrienti sono inseriti in
microsfere lipidiche.Grazie alla sua

composizione Magneto favorisce
l’eliminazione dal corpo dei metalli tossici

come mercurio, piombo e cadmio e
garantisce una potente azione antiossidante

e antivirale.
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ED ORA ASPETTO ANCHE 
LA TUA DI  RECENSIONE!

Acquista subito i l  tuo integratore l iposomiale l iquido
e raccontami la  tua esperienza.. .

ma prima ISCRIVITI  ALLA NEWSLETTER per r icevere tutte le
informazioni  sui  prodotti  e  aggiornamenti  su novità e promozioni:
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COSA MI SCRIVE CHI HA
SCELTO ARMAGEDDON...

Armageddon è un integratore alimentare
di amminoacidi essenziali con Tirosina e
Cisteina. La tecnologia di Armageddon è
utilissima nel supportare l’organismo in

caso di alimentazione ipoproteica e
contribuisce insieme ad un’alimentazione

sa ed esercizio fisico a prevenire
sarcopenia ed osteoporosi.Grazie alla sua

composizione Armageddon è adatto sia
per sport di endurance che per quelli di

potenza.
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ED ORA ASPETTO ANCHE 
LA TUA DI  RECENSIONE!

Acquista subito i l  tuo integratore di  amminoacidi  essenziali
e raccontami la  tua esperienza.. .

ma prima ISCRIVITI  ALLA NEWSLETTER per r icevere tutte le
informazioni  sui  prodotti  e  aggiornamenti  su novità e promozioni:
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Il libro “L’Integrazione nella Paleodieta”, ti offre
l’ooportunità di apprendere tutto ciò che devi
sapere su vitamine, integratori e dosaffi per
ottenere il massimo dal tuo regime alimentare!

COSA MI SCRIVE CHI HA
SCELTO IL MIO LIBRO
“L’Integrazione nella

Paleodieta”..
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ED ORA ASPETTO ANCHE 
LA TUA DI  RECENSIONE!

Acquista subito L’Integrazione nella Paleodieta
e raccontami la  tua esperienza.. .

ma prima ISCRIVITI  ALLA NEWSLETTER per r icevere tutte le
informazioni  sui  prodotti  e  aggiornamenti  su novità e promozioni:
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www.paleocomplex.com
“L’Integrazione nella 
Paleodieta” di Lorenzo Zarone  

https://paleocomplex.com/
https://paleocomplex.com/prodotto/libro-lintegrazione-nella-paleodieta/
https://paleocomplex.com/
https://paleocomplex.com/
https://paleocomplex.com/
https://paleocomplex.com/
https://paleocomplex.com/


Il libro “La Bibbia della salute” si tratta di una
lettura che permette ai lettori di apprendere i 5
pilastri del benessere, per migliorare i benefici
ottenuti dall’allenamento e la nostra salute in
generale.

COSA MI SCRIVE CHI HA
SCELTO IL MIO LIBRO

“La Bibbia della salute”..
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ED ORA ASPETTO ANCHE 
LA TUA DI  RECENSIONE!

Acquista subito La Bibbia della Salute,
 facci  sapere cosa ne pensi!

ma prima ISCRIVITI  ALLA NEWSLETTER per r icevere tutte le
informazioni  sui  prodotti  e  aggiornamenti  su novità e promozioni:

https://paleocomplex.com/
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